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In the introduction the author states that in a relatively short timeline in the field
of the military physical education and sport, multiple reforms were realized with
the goal to achieve better results promoting the new political system. The most
decisive was the aspect of the establishment of the united state control over the
physical education and sport in 1952. The military physical education and sport
became one of the fields of the state-governed physical education. The best
results were mostly achieved by creation of the Military Sport Games as contests,
where the talents search could be effectively managed. A positive aspect could
be credited back to the creation of ,table” —system for the leaders of physical
trainings. This way not only the educational system raised its quality, but also
the quality level of the trainings of all the coaches active on any military layer.
The administration and directive approach, however, did not take long as it very
quickly ran out of its possibilities.

Military History. Czechoslovakia. Physical education and Sport in 1949 — 1955.

Vyvoj v uvedenom obdobi predzna¢il IX. zjazd KSC v maji 1949, na ktorom
sa stanovila generalna linia budovania socializmu, ¢o v praxi znamenalo, Ze vSetky zlozky
spolo¢nosti prechadzali doslednou sovietizaciou. NajvyznamnejSie sa tento proces prejavil
v mocenskych zlozkach obrany a vnttra.

Tento proces sa nevyhol telovychovnému hnutiu. UZ na spominanom zjazde sa ohlasila
priprava Zakona o §tatnej starostlivosti o telesni vychovu a Sport. Zakon bol schvaleny
14. jala 1949. Na zaklade zakona sa mal vytvorit’ $tatny vybor pre telesnt vychovu a $port,
ale az do roku 1952 nerozvinul ¢innost’. Ako ustredny spravny trad pre veci telesnej vy-
chovy a $portu sa zriadil Statny trad pre telesnti vychovu a port v Prahe a na Slovensku
Slovensky urad pre telesnii vichovu a Sport. Pri krajskych a okresnych narodnych vyboroch
vznikli oddelenia telesnej vychovy a §portu. Dobrovolnt telesnti vychovu a $port vykona-
val nad’alej Sokol ako jednotna 'udova a $portova organizacia.!

Armadna telovychova, ktorej najvyssim organom riadenia mimo sluzobnej telovychovy
zostal Armadny sokolsky vybor (d’alej len ASV), na uvedené zmeny v telovychovnom hnu-
ti reagovala tak, ze pri krajskych narodnych vyboroch vytvorila krajské vojenské sokolské

'PERUTKA, J. — GREXA, J. Dejiny telesnej kultiiry na Slovensku. Bratislava : UK Bratislava, 1995,
s. 82- 85.
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vybory (dalej len KVSV). Na nizsich stupnioch riadenia, ¢ize okresnych narodnych vybo-
roch, svoje zastipenie najmi z dovodu nedostatku odbornych pracovnikov nemala.?

Sovietsky model riadenia, ktory sa zacal uplatiiovat’ v telovychove, sa najdoslednejsie
uplatnil v armade. Hlavna sprava vychovy a osvety (d’alej len HSVO) po dohode s Minis-
terstvom narodnej obrany (d’alej len MNO) a ASV, prevzala od ASV diiom 1. aprila 1950
riadenie telovychovy a Sportu vojakov v ¢ase mimo sluzby. Za tymto Gc¢elom zriadilo po
dohode s Ceskoslovenskou obcou sokolskou Armadnu sokolskt komisiu (d’alej len ASK),
ktorym vykonnym orgdnom bolo prislusné oddelenie HSVO, sti¢asne bol zruseny ASV
a KVSV. ASK riadila ¢innost” Armadneho telocvi¢ného klubu (dalej len ATK), zabezpe-
covala vyber vojakov pre ATK a rozhodovala o uvolfiovani vojakov pre medzinarodné
$portové podujatia. Rovnako riadila ¢innost’ vojenskych sokolskych jedndt (d’alej len VSJ).
Organizacne zabezpecovala armadne sitaze a vysielala vojenské druzstva a pretekarov na
domaéce civilné podujatia.’

Uvedena organizacia masovej telesnej vychovy (pozn. P. B. — masova telovychovna ¢in-
nost’ bola v tomto obdobi nazvom pre vrcholovy a vykonnostny $port, ¢ize mimosluzobnu
telovychovu) platila len necelych Sest’ mesiacov.

Nova Struktara riadenia armadnej telovychovy bola dosledkom reorganizacie celej ar-
mady. Jednym z prvych krokov tychto zasadnych zmien bola celkova reorganizacia MNO
v septembri 1950. Armadna telovychova sa stala zlozkou bojovej pripravy. Organizacne
to znamenalo, Ze ¢innost’ ASK, ktor¢ riadilo oblast mimosluzobnej telovychovy a telovy-
chovnej skupiny Hlavného $tabu, do ktorej kompetencie spadala sluzobna telovychova,
nahradilo novovytvorené telovychovné oddelenie MNO — Spravy bojovej pripravy (dalej
len To MNO-SBP). To MNO-SBP malo skupinu sluzobnej telesnej pripravy a skupinu
masovej telesnej pripravy. Vrcholovy armadny Sport bol nad’alej reprezentovany ATK.
V oblasti vykonnostného $portu doslo k zdsadnym zmenam. VSJ boli zrusené a tazisko za-
ujmovej Sportovej ¢innosti sa prenieslo do stotnin. V kazdej stotnine boli vytvorené podla
zaujmu Sportové druzstva. Ddraz sa v oblasti zaujmovo-$portovej ¢innosti kladol na plnenie
podmienok TyrSovho odznaku zdatnosti (d’alej len TOZ). Vedenim druZzstiev v stotnine bol
povereny $portovec z poc¢tu druzstva. Na vyssich stupiioch, ako ttvar, divizia okruh, boli
vykonnym orgdnom v oblasti masovo-§portovej ¢innosti sokolské vybory (d’alej len SV).
SV bol menovany za velitel'a prislusného stupiia na navrh zastupcu pre politické veci. SV
sa skladal z predsedu, konatel'a, spravcu materialu a ti¢tu a ¢lenov pre TOZ, kolektivne si-
taze a sutaze jednotlivcov. V uvedenych funkciach pracovali: zastupca pre veci politicke,
nacelnik telesnej pripravy, nacelnik klubu a cvicitelia z radov muzstva. SV organizacne za-
bezpecoval preteky pri Gtvare, eventualne priatel’'ské stretnutia s civilnymi jednotami. Staral
sa o Sportovu reprezentaciu utvaru. Podl'a pokynov velitela prislusného stupna vypracoval
SV pléan pre letné a zimné obdobie a podrobny mesacny plan prispdsobeny vycvikovym
uloham. V pracovnom plane boli obsiahnuté aj ulohy a pokyny vyssich zloziek telovycho-
vy, ako vyssie stupne armadnych sut'azi, alebo priprava na telocvi¢né slavnosti. V smer-
niciach pre masovosportové prace sa uvadzali aj pokyny pre ¢innost’ byvalych VSJ, ktoré
mali v civilnych sutaziach dokongit’ ¢innost’ a domovym stitaziam neustupovat’. Taziskom
Sportovej Cinnosti sa stali Sportové hry pri Gtvaroch, kde sa mali v jednotlivych $portoch
organizovat’ po cely vycvikovy rok a vyvrcholit mali v celoarmadnych Sportovych hrach.

2 Armada v Sokole. Praha : Nase vojsko, 1949, s. 36.
3 VUA-VHA Praha. Vecny vestnik MNO &. 21, &l 158, & j. 11298 - HSVO zo diia 20.4.1950.
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Po prvykrat sa armadne $portové hry (d’alej len ASH) uskutoénili v roku 1952. Armadne
hry sa organizovali v $tyroch kolach:

I. kolo — pri tvare od Caty po utvar,

II. kolo — pri divizii od Gtvaru po diviziu,

III. kolo — pri vojenskych okruhoch od divizie po vojensky okruh,

IV. kolo — celoarmadne majstrovstva.*

Pocet disciplin, v ktorych sa uskutoénili arméadne Sportové hry, sa konkretizoval v smer-
niciach vydanych zaciatkom vycvikového roku. V smerniciach sa uvadzali aj vekové kate-
gorie.’ Samostatne sa organizovali $portové hry vojenského dorastu.

Reorganizacia armadneho Sportu priniesla predpoklad skvalitnenia organizovania
masovosportovej ¢innosti nielen vytvorenim systemizovaného miesta nacelnika telesnej
pripravy (d’alej len NTP), ale aj zvySenim priamej zodpovednosti velenia itvaru za priebeh
a vysledky v tejto ¢innosti.” Narast po¢tu Sportovcov a narokov na tréningovy proces si
vyziadal d’alSiu reorganizaciu armadneho vrcholového Sportu.

Nova organizacia vstipila do platnosti 1. oktobra 1951. Spojenim ATK a Ucilista vo-
jenskej telovychovy (dalej len UVT) vznikol Utvar armadne;j telesnej pripravy (dalej len
UATP). Na verejnosti vystupoval pod povodnym nazvom ATK. UATP plnil nasledujice
ulohy:

—vycvikovu — vycviéit’ svojich prislusnikov ako prieskumnikov,

— Skolsku — vyskolit’ instruktorov pre rozne odvetvia telesnej pripravy,

— reprezenta¢nl — pripravit’ reprezentantov na narodnej a medzinarodnej trovni.?

Zmeny nastali aj v systéme a organizacnom zabezpeceni armadnych sutazi. Tieto zme-
ny boli uverejnené v smerniciach pre masovosportova pracu na vycvikovy rok 1951/1952
v oktobri 1951. SV boli nahradené Sportovymi vybormi, ktorych zlozenie bolo nasledujice:

Predseda — zastupca velitel’a prislusného stupiia velenia, riadil a kontroloval ¢innost’ vy-
boru.

Nacelnik telesnej pripravy — rozpracoval plan sutazi ASH a TOZ a zaistoval ich spravnu
napli.

Zastupca KSC a Ceskoslovenského zviizu mladeze — zabezpecoval podporu prislusnych
organizacif.

Starsi instruktor — organiza¢ne zabezpetoval ASH a TyrSov odznak zdatnosti (d’alej len
TOZ).

Referent pre ASH, referent pre TOZ, organiza¢ne zabezpecovali sitaze.

Sportové vybory (dalej len SV) pracovali na trovni vojenského telesa, divizie, zboru a
okruhu.’

Podobne ako v masovosportovej oblasti aj v oblasti sluzobnej telesnej pripravy (po-
znamka P. B.: Skolska telesnd vychova bola formou sluzobnej telovychovy) doslo okrem

4 VUA-VHA Praha. Zbornik dévernych vynosov MNO & 52, &l. 375, & j. 3836 dov. SBP zo diia
26.9.1950.

5 VUA-VHA Praha. Rozkaz MNO ¢. 2, €l 11 zo dia 13.1. 1954.

6 VUA-VHA Praha. Rozkaz MNO ¢&. 24, ¢1.156 zo dita 21.4.1951.

7VUA-VHA Praha. Vecny vestnik. MNO &. 42 zo dita 19.9.1950.

¥ VUA-VHA Praha, f. SBP-MNO k. 30, Statat UATP.

9 VUA-VHA Praha, f. SBP-MNO 3k. 30 Smernica pre MTP, &. j. 2400 GST/SBP zo diia
16.1.0.1951.
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organizaénych aj k obsahovym zmenam. V roku 1950 bol vydany novy sluzobny predpis
Tel-1-1, ktory nahradil sluzobny predpis S-1 z roku 1935. Predpis odrazal zmeny uskutoc-
nené v tejto oblasti po roku 1945. Predpisom sa stanovila §truktira telesnej pripravy, ktora
pozostavala z:

—ranného cvicenia,

— sluzobnej telovychovy.

Ranné cvicenie trvalo 20 minut. Obsahom ranného cvicenia bola chddza, beh, gymnas-
tika, subory cviceni, cvi¢enie vo dvojiciach, cvicenie v skupindch, cvicenie s puskou, cvi-
¢enie na naradi. Ranné cvicenie muzstva riadili poddéstojnici. Déstojnici a poddostojnici
mali vykonavat’ ranné cvicenie samostatne.

Sluzobna telovychova sa organizovala v rozsahu stanovenom podl'a druhu vojsk v pla-
noch bojovej pripravy, respektive uc¢ebnych programov jednotlivych skol. Obsah telesnej
pripravy tvorila: zakladna telesna priprava, plavanie, l'ahka atletika a lyziarsky vycvik.
Dizka vycviku u jednotlivych celkov bola nasledujuca: 2 a7 3 hodiny lyZiarskeho vycviku,
2 hodiny l'ahkej atletiky, 1 hodina plavania a zakladnej telesnej pripravy.

Sluzobnym predpisom bola stanovend aj nova batéria testov a vekové kategorie, pozri
tabulka ¢. 1 a ¢. 2 s prislusnym hodnotenim. '

Tabulka ¢. 1
Prvé vekova kategoria (do 36 rokov)

Hodnotenie v bodoch
Disciplina

5 4 3 2 1
Behna 100 m menejako 15 s | 15—-15,55s 15,5-16s 16 -16,5s viac ako 16,5 s
Hod granatom | Viac ako 40m | 35—40m 30 —35m 25 -30m menej ako 25 m
Zhyby Viac ako  8x 7—xaz 8§—x 5-xaz 6-x 3-x az4 —x menej ako 3 -x
Skok do dial’ky | Viacako 4m |3,5-4m 3,25-3,5m 3 -325m menej ako 3 m
Beh na 1000 menej ako 3 3min. 40s.—4 | 4 min. -4 min. 4 min. 30 s viac ako 4 min.

M | min, 40 min. 30 -4min.50 s 505

Hodnotenie:

5,0 —4,5 — vyborny

4,4 —3,5—dobry

3,4 -2,5 - vyhovujuci
2,0 — 2,4 — nevyhovujuci

10 VUA Olomouc Tel —1-1 z roku 1950.
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Druha vekova kategoéria (od 36 — 42 rokov vratane)

Zhodnotenie v bodoch
Disciplina

5 4 3 2 1
Beh na 100 m 15-15,5s 155-16s 16-16,5s 16,5-17s viac ako 17 s
Hod granatom 35-40m 30-35m 25-30m 20-25m menej ako 20 m
Zhyby 7-x az 8§ —x S5-xaz 6-x 3-xaz 4-x 2-x menej ako 2 — x
Skok do dialky |3,5—4m 325-35m  [3-325m 275-3m g‘%‘?ﬂ ako

3mind0s -4 4min.-4 min.30 | 4min. 30s.- 4 4min.50s.-5 viac ako 5 min.
Beh na 1000 m . . .

min. S. min.50 s. min. Is. 10 s.

Hodnotenie: 5,0 —4,5 — vyborny
4,4 —3,5—dobry
3,4 —-2,5 — vyhovujuci

2,0 — 2,4 — nevyhovujuci

Zmeny v organizacii ¢eskoslovenského telovychovného hnutia v predchadzajucom ob-
dobi znamenali pokles ¢lenskej zdkladne. Neplnili sa ani ukazovatele v oblasti odznaku
zdatnosti a pod. Uvedena situdcia bola predmetom kritiky na viacerych férach, o vyustilo
do uznesenia strany a vlady o opatreniach na rozvoj telesnej vychovy a Sportu z 10. novem-
braa 12. decembra 1952.

Preto sa rozhodlo:

— zaviest jednotné $tatne riadenie a kontrolu telesnej vychovy a Sportu prostrednictvom
Statneho vyboru pre telesnu vychovu a Sport (na Slovensku Slovensky vybor pre telesnti
vychovu a $port) s prislusnym telovychovnym aparatom,

— vytvorit’ novu organizacnu Struktiru na vykonavanie telesnej vychovy a Sportu podla
pracovnych tsekov. V zmysle zakona bola telovychova a Sport rozdelend do Siestich cel-
kov:

— Revolu¢né odborové hnutie, pri ktorom bolo vytvorenych devit dobrovolnych $porto-
vych organizacii (dalej len DgO), (Banik, Spartak, Tatran, Iskra, Dynamo, Slavoj, Slovan,
Lokomotiva a Slavia).

— Ministerstvo $kolstva bolo poverené organizovanim a vykonavanim povinnej a dobro-
vol'nej telesnej vychovy a Sportu ziakov zakladnych, strednych a vysokych skol.

— Ministerstvo pracovnych sil zabezpecovalo dobrovolnll a povinnu telesnt vychovu a
$port medzi ziakmi u€ilist’ a pracovnych sil.

— Sokol, organizovanim a vykonavanim dobrovol'nej telesnej vychovy v radoch pracu-
jucich na dedinach a v mens$ich mestach, kde neboli odborarske telovychovné jednoty.

— Zbor néarodnej bezpe&nosti a pohrani¢nej straze pre tento ucel vytvoril Cerventi
hviezdu.!!

" PERUTKA, J. — GREXA, J. Dejiny telesnej kultiiry na Slovensku. UK Bratislava, 1995, s. 86.
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Ministerstvo obrany uskutoénilo zmeny este pred prijatim vyssSie spominanych opatreni.
Zmeny vstipili do platnosti 1. septembra 1952. UATP bolo zrusené a jeho funkciu nahra-
dilo:

— v pripade vojakov z povolania a ob¢ianskych zamestnancov $portové oddelenie pri
Ustrednom dome armady v Prahe (dalej len UDA). Sportové oddelenie UDA bolo riadené
a kontrolované Hlavnou politickou spravou (d’alej len HPS).

— v pripade vojakov zékladnej sluzby to bol Armadny telovychovny utvar (d’alej len
ATU. ATU bol zriadeny MNO-SBP a jeho ulohami bolo:

— vykonavat’ zakladny vojensky vycvik pesieho druzstva,

— vychovavat' §portovcov pre doasnii a vytrvalii reprezentaciu, najmi pre UDA,

— organizovat’ v spolupraci s UDA podl'a rozkazov SBP-MNO zimnu a letni armadnu
spartakiadu.

V oblasti zaujmovosportovej doslo k rozdeleniu na:

— §portove sut'aze organizované v ramci armadnych spartakiad, tato ¢innost bola riadena
MNO-SBP v sucinnosti MNO-HPS,

— $portové aktivity vojenskych druzstiev na verejnosti, ktoré boli riadené Sportovymi vy-
bormi a sekciami, vytvorenymi pri domoch armady (d’alej len DA), respektive okruhovych
domoch armady (d’alej len ODA)."?

Sportové vybory boli zalenené do rady klubov vojenskych telies a izko spolupracovali
s KVTVS. Predsedom $portového vyboru bol nacelnik telesnej pripravy (d’alej len NTP)
a ¢lenmi Sportovci z radov dostojnikov, podddstojnikov a muzstva. V pripade, ze v mieste
vojenského telesa nepracoval DA, bola vojakom z povolania povolena Sportova ¢innost’
v Rudej hviezde."

Reorganizaciou sa zmenila aj Struktira a tlohy Ucilista telesnej pripravy (d’alej len
UTP). Ulohami UTP bolo:

— vyskolit’ odborne pripravenych NTP v pripade, ze pre ich vykon funkcie nie je pred-
pisané $tadium na Institate telesnej vychovy v Prahe (d’alej len ITVS), (pozndmka P. B.
— ITVS bol zalozeny v Prahe v roku 1953 a jeho absolvovanie bolo predpisané pre telovy-
chovnych pracovnikov na To MNO-SBP a vojenskych skolach),

— vyskolit’ cvicitel'ov a cvicitel'ky masovej telesnej pripravy,

— vykonavat’ doskol'ovanie NTP v kratkodobych kurzoch,

—realizovat kurzy Specialnej telesnej vychovy,

— spolupracovat s To MNO-SBP na tvorbe novych predpisov pre telesnt pripravu,
odbornu literaturu a ucebné programy pre vsetky vojenské skoly, UVT bolo podriadena
nacelnikovi To MNO-SBP. '* UVT malo nasledujucu organiza¢nt Struktaru:

— Skola nacelnikov (nacelnicok) telesnej pripravy bola urcena na pripravu vojenskych
0s0b do funkcii nacelnikov (nacelnicok) telesnej pripravy vo vyssich velitel'stvach, utva-
roch, na $kolach a akadémiach. Skola trvala 10 mesiacov.

— Skola pre cvicitel'’ky masovej telesnej pripravy bola ur¢ena pre Skolenie poddéstojnicok
z povolania, ako cvicitel’ky masovej telesnej pripravy u tvarov, vyssich velitel'stiev a na
Skolach.

2 VUA Olomouc RMNO &. 41 zo diia 1. 9. 1952.

13 VUA-VHA Praha, f. MNO, 3k. 21, Smernice MNO o splneni uloh v masovej telesnej priprave
v zimnom obdobi vycvikového roku 1951/1952 MNO Praha, 1952, s. 3.

14V UA-VHA Praha, f. MNO -SBP $k 48 &. j. 3700 OMS/III Vojenské ugiliste telesnej pripravy.
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— kurzy telesnej vychovy:

— 3 — 5 mesiacov pre NTP

kratkodobé kurzy sa organizovali v rozsahu:

— 3 — 4 tyzdnov pre NTP ako doskolovacie kurzy v lyziarskom vycviku a vysokohor-
ského vycviku,

—2 —3-tyzdiiové pre NTP a cvicitelky v réznych odvetviach TP."®

Poslucha¢mi UTP sa mohli stat’ dostojnici z povolania, dostojnici zakladnej sluzby, u
zien dostojnicky a podddstojni¢ky z povolania.'

Dniom 31. marca 1955 bolo UTP premenované na Vojenské uciliSte telesnej pripravy
Miroslava Tyr$a.'” Ako samostatna zlozka armadnej telovychovy bola vytvorena Sprava
vojenskych telovychovnych objektov v Prahe. Tato sprava podlichala MNO-HPS.™

Dvojkol'ajnost’ v riadeni armadneho S$portu priniesla ani nie po roku svojej platnosti
dal$iu reorganizaciu. Uverejnena bola 29. aprila 1953. Armadna telovychova vo vsetkych
svojich formach sa opédt’ dostala pod SBP-MNO. K najvyznamnej$im zmenam doslo v ob-
lasti armadneho vrcholového Sportu. Armadna telovychova vo vsetkych svojich formach
sa opét’ dostala pod SBP-MNO. K najvyznamnejSim zmenam doslo v oblasti armadneho
vrcholového $portu. Rozkazom bol zruseny ATU a sidasne vytvoreny oddiel reprezentan-
tov (d’alej len OR). Stcasne bol zruseny nazov ATK a pre nazov reprezenta¢nych druzstiev
boli stanovené nazvy:

— pre ustrednt reprezentaciu UDA Praha,

— pre vrcholnu reprezentaciu letectva Kridla viasti,

— pre vrcholnu reprezentaciu tankovych a mechanizovanych vojsk Tankista."

V roku 1954 bola vykonana k 1. novembru 1954 zmena v rozdeleni Sportovych rot OR:

— 1. rota — futbal, l'adovy hokej, volejbal, Sach,

— 2. rota — l'ahka atletika, plavci, Sportovi gymnasti, skoky do vody,

— 3. rota — basketbal, Serm, zapas, dzudo, strel'ba, moderny pat'boj,

— 4. rota — ¢eska hadzana, medzinarodna hadzana, box, veslovanie, krasokoréul'ovanie,

— 5. rota — cestna cyklistika, drahova cyklistika, vodaci, tenis, lyzovanie, krasojazda,

rychlokorculiari,

— 6. rota — rOzne — Zeny.

Zrusené boli odbory pozemného hokeja a rugby.® V roku 1955 odbor krasojazdy.*!

Systémové rieSenie sa uplatnilo aj v spdsobe zabezpecenia pripravy mladeze. Diiom
1. septembra 1954 bola pri UDA vytvorena Sportova §kola dorastu UDA, ktora bola urée-
na na pripravu talentovanej mladeZe vojakov z povolania ob&ianskych zamestnancov. Skola
bola trojro¢na a Sportové zameranie mala na futbal, lahku atletiku a plavanie. V Sportove;j
Skole dorastu boli aj pripravné triedy ur¢ené pre mladsich ziakov.?

V pripade vykonnostného Sportu boli reorganizaciou v roku 1953 uroben¢ len malé zme-
ny. V platnosti zostal organizacny systém z predoslého obdobia s tym, Ze riadenim bola

15V UA-VHA Praha, f. OMS 3k 4 &j. 5338, priloha &. 2.

'“VUA Olomouc RMNO &. 41 zo diia 1.9.1952.

1"VUA Olomouc Organizatny prehl'ad vyvoja vojenského $kolstva 1945-1976, ev.&. 01345,5.36.
8 VUA-VHA Praha, f. OMS sk 4 ¢. . 5338, s. 5.

19 VUA Olomouc RMNO &. 32 zo dita 29.4.1953.

20 VUA-VHA Praha f. MNO-SBP, k. 70, Tabulkové poéty OR, &.j. 5859-1954.

2 KOCEK, R. Za masovost za rekordy. Praha MNO- SBP, 1956, s. 171.

2 VUA Praha f. MNO-SBP. &k. 78 &j. 5269 zo dia 27.2. 1954.
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poverena To MNO-SBP. Druzstva vytvorené pri ODA a DA sa mali zapojit’ do ob¢ianskych
sutazi. Druzstva boli tvorené z vojakov z povolania, prislusnikov ich rodin, ob¢ianskych
zamestnancov vojenskej spravy a vojakov zakladnej sluzby. Druzstvd mali mat nazov
s oznacenim prislusného sidla Domu armady doplnené poradovym ¢islom, alebo krycim
nazvom (napr. DA Zilina Krivait).* Systém armadnych siit'azi dopliialo plnenie podmienok
TyrSovho odznaku zdatnosti (d’alej len TOZ vo vycvikovom roku 1953/1954 doslo v tejto
oblasti k zmene, ked’ TOZ nahradila sut’az o ziskanie odznaku Pripraveni k praci a obrane
viasti (PPOV).>*

Ku zmenam doslo aj v oblasti pripravy odbornych telovychovnych pracovnikov. Opatre-
nim predsedu SVTVS &. j. 1154/54-A/1 zo diia 30. jula 1954 bol zriadeny vojensky odbor
Institatu telesnej vychovy a Sportu v Prahe, ktory pripravoval pre funkcie:

a) NTP zvizkov vojenskych okruhov, velitel'stiev, druhov vojsk, spravy bojove;j

pripravy a spravy vojenského skolstva,

b) NTP na vojenskych skolach a ucilistiach,

¢) Vedecko-vyskumnych pracovnikov v odbore telesnej vychovy a $portu v armade.

Vojensky odbor bol podriadeny SBP a po materialnej stranke bol zabezpecovany
UVTZ

Rok 1954 bol aj rokom pripravy na Ceskoslovensku spartakiadu, ktora nadviazala na
Sokolské zlety. 1. celoStatna spartakidda sa uskutocnila v juli 1955. Armada mala spolo¢né
cviéenie s ministerstvom vnutra, a to sa uskutocénilo 5. jula 1955. Vystipenie malo sedem
Casti a cvicilo 36 000 cvicencov.*

V roku 1955 bol vydany novy sluzobny predpis Tel-1-1 1955. Sluzobny predpis bol
rozdeleny do 13 hlav a upravoval vykon sluzobnej telovychovy tak, Ze predizil ranné cvi-
¢enie na 30 minut a skratil cvicebnt jednotku na 50 minat. Okrem tradi¢nych tém zaviedol
predpis do sluzobnej telovychovy nové témy, ako: zrychlené presuny, telesny tréning pri
bojovej priprave a telesné cvicenia za obmedzenej pohyblivosti. Batéria testov pohybovej
vykonnosti zostala nezmenend. Novinkou bolo zavedenie inStruktazno-metodickych za-
mestnani a ukazkovych cviéeni:

a) pre dostojnikov viedol NTP,

b) pre podddstojnikov viedli velitelia rot.”

Pre armadny Sport v rokoch 1949 — 1955 bolo charakteristické hl'adanie optimalnych
foriem riadenia. Kvalitativne sa zmenila forma pripravy trénerov pdsobiacich na vsetkych
stupiioch armadneho Sportu. Zavedenie armadnych hier, ako aj plnenie podmienok TOZ,
respektive PPOV, vytvorili predpoklady pre hromadné zapojenie prislusnikov armady do
masovosportovej ¢innosti, ¢o prinieslo aj vysledky na narodnej a medzinarodnej urovni. Na
Olympijskych hrach v Helsinkach v roku 1952 ziskali armadni Sportovei $tyri zlaté a jednu
bronzovi medailu. Vysledky su uvedené v tabulke ¢. 3. Armadni $portovci v sledovanom
obdobi prekonali 19 svetovych a 20 eurdpskych rekordov. Na narodnej urovni ziskali 312
majstrovskych titulov, ¢im sa stali v domacich podmienkach najispesnejsim rezortom, ¢o
sa, samozrejme, nevyhlo kritike zo strany d’al$ich rezortov.

2 VUA Olomouc RMNO &. 32 zo diia 29.4.1953.

2 VUA-VHA Praha RMNO pre MSP vo vycvikovom roku 1953/1954, s. 1, &.j. 11800 zo dia
30.11.1953.

25 VUA Olomouc RMNO &.21 zo dita 5.8. 1953.

26 STERGC, J. Ceskoslovenské spartakiddy. Praha : Olympia, 1975, s. 54-55.

27 VUA Olomouc Tel —1-1 z roku 1955.
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Tabulka ¢.3
Olympiada Sport Disciplina Meno Sportovca | Umiestnenie
Do 54 kg F. Majdlocha Stvrt'finale
Do 51 kg J. Zachara 1
Box Do 37 kg J. Torma Stvrt'finale
Do 75 kg B. Koutny 2. kolo
Nad 81 kg H. Netuka 2. kolo
Cesta
Cyklistika jednotlivei K. Nesl vadal
1 km L. Foucek 13
C-110 km A. Jindra 3
K-11km L. Vambera 6
Kanoisti R. Klabouch
K-2 10 km B. Dvoi4k !
100 m F. Broz rozbeh
100 m M. Hor¢ic rozbeh
100 m 7. Pospisil rozbeh
200 m M. Hor¢ic rozbeh
400 m J. David rozbeh
400 m M. Fillo rozbeh
800 m L. Liska semifinale
1500 m S. Jungwirth semifinale
3 km prekazky J. Roudny rozbeh
Atletika 5 km E. Zatopek 1
10 km E. Zatopek 1
Helsinky 1952 Maraton E. Zatopek 1
Maratén J. Sourek 35
F. Broz
% J. David
Stafeta 4x100 m M. Horéic 6
Z. Pospisil
Chodza 50 km J. Dolezal 2
Gul'a J. Skobla 8
Plavanie 200 m p. V. Skovajsa rozplavba
F. Danis
. V. Kejit
Druzstva M. Kolejka 7
J. Skvor
Sportové o F. Dani$ 13
T Jednotlivci J. Skvor 43
gymnastika viacboj V. Kejt 54
M. Kolejka 62
Bradla F. Danis 5
Preskok F. Dani§ 7
Prostné F. Dani§ 8
. . A. Malinkovi¢
Veslovanie Dvojskit 1. Vykoukal 5
Vzpicranic Do 67,5 kg R. Belza 10
Do 75 kg V. PSenicka 11
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P. BUCKA: KORPERERZIEHUNG UND SPORT IN DER ARMEE IN DEN JAHREN
1949 — 1955

Die Entwicklung in den Jahren 1949 — 1955 wurde im Wesentlichen geprigt durch den im
Mai 1949 stattgefunden IX. Parteitag der Kommunistischen Partei der Tschechoslowakei (KSC),
an dem die Generallinie des ,,Aufbaus des Sozialismus* festgelegt wurde. In der Praxis bedeutete
es, dass alle Bestandteile der Gesellschaft einer konsequenten Sowjetisierung unterworfen
wurden. Am bedeutendsten trat dieser Prozess in den Machtstrukturen des Verteidigungs- und
des Innenministeriums samt ihrer untergeordneten Amter in Erscheinung. In einer relativ kurzen
Zeit wurden auf dem Gebiet der der Armee unterstehenden Korpererziehungs- und Sportverbénde
mehrere Reformen in die Wege geleitet mit dem Ziel, groBere Erfolge zu erreichen, die das neue
politische System propagieren sollten. Zu der aus dieser Hinsicht bemerkenswertesten Verédnderung
kam es im Jahre 1952: anhand des Beschlusses der KSC und der tschechoslowakischen Regierung
betreffend MaBnahmen zur Entwicklung des Korpererziehung und des Sports vom 10. November
und 12. Dezember 1952 wurde eine einheitliche, vom Staat ausgeiibte Lenkung und Kontrolle der
Korpererziehung und des Sports eingefiihrt. Die Leibeserziehung und der Sport in der Armee bildeten
von da an eines der Teilgebiete der vom Staat gelenkten Korpererziehung und des Sports. Objektiv
gesehen muss man feststellen, dass vor allem in der Anfangsphase die eingeleiteten Verdanderungen
zu positiven Ergebnissen auf dem Gebiet des Sports in der Armee gefithrt haben. Insbesondere durch
die eingefiihrten sog. Armee-Sportspiele, die als Qualifikationswettbewerbe dienten, gelang es ein
effektives System der Talentsuche zu schaffen. Als positiv zu bewerten ist ebenfalls die Schaffung
des Postens des Hauptmanns fiir Korpererziechung im Rahmen der tschechoslowakischen Armee.
Das Bildungssystem und das Niveau der Vorbereitung der im Rahmen der Armee auf allen Gebieten
des Sports tdtigen Trainer haben sich ebenfalls qualitativ verbessert. Die administrativ-direktive Art
und Weise der Steuerung der Korpererziehung und des Sports im Rahmen Armee konnte sich jedoch
auf die Dauer nicht behaupten, da sich die Moglichkeiten eines solchen Systems sehr bald erschopft
haben.



